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Être capable :
•	 de se protéger, de protéger la victime et les témoins
•	 d’alerter les secours
•	 d’empêcher l’aggravation de l’état de la victime et préserver son 

intégrité physique en attendant l’arrivée des secours

Desautel est un acteur majeur dans la fourniture et l’entretien de DAE et nos 
formateurs bénéficient de formations régulières par les fabricants de DAE.

LES + ET LES BREVETS PÉDAGOGIQUES DESAUTEL

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

L’article R4224-15 et 16 du Code du Travail prévoit, a minima, la présence 
d’un secouriste dans chaque atelier où sont effectués des travaux 
dangereux et dans certains chantiers du BTP.

Décret n° 2021-469 du 19 avril 2021 relatif à la sensibilisation à la lutte 
contre l’arrêt cardiaque.
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DURÉE 
1h30, 2 sessions par 1/2 
journée

PUBLIC VISÉ 
S’adresse à tous les salariés.

EFFECTIF 
6 stagiaires / session.                 
2 sessions de 1h30 par 1/2 
journée.

PRÉ-REQUIS
Aucun

OUTILS PÉDAGOGIQUES
Mannequin, défibrillateur de 
formation, matériel divers.

CONDITIONS DE FORMATION 
Avoir une salle de formation 
réunion (ou lieu équivalent) de 
40 m² minimum, dont 25 m² 
libres au sol.

REF RÉGLEMENTAIRE : CODE DU TRAVAIL
Tous les 2 ansPÉRIODICITÉ CONSEILLÉE

Code article 9000546

DOMAINE 
SECOURISME

FORMATION INITIALE À LA PRISE EN 
CHARGE DE L’ARRÊT CARDIAQUE
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DÉROULÉ DU PROGRAMME

FORMATION SECOURISMEFORMATION SECOURISME
FORMATION INITIATION À LA PRISE EN CHARGE DE L’AR-
RÊT CARDIAQUE

LIVRABLES
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NOS CERTIFICATIONS
•	 QUALIOPI
•	 INRS pour le SST
•	 GEFPI label en formation incendie

Formation adaptable à divers types de handicaps : nous contacter.

ACCESSIBLE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

MODALITÉ D’ÉVALUATION DES STAGIAIRES

•	 Évaluation en continue lors des mises en situations évaluation selon notre grille d’observation.

Mémo/livret stagiaire

Certificat SST
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Synthèse du niveau de 
satisfaction stagiaires
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Feuille de présence
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FORMATEUR
Formateur/formatrice salarié chez Desautel, spécialisé en prévention des risques, souvent pompier volontaire, 
et détenteur du certificat de formateur SST 50 %30 % 20 %
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50 %30 % 20 %THÉORIE VISITE ET PRATIQUE

PROGRAMME

SÉQUENCE 1 SÉQUENCE 2

•	 Accueil et présentation.
•	 Introduction très brève de l’arrêt 
cardiaque au moyen d’une vidéo.
•	 La Protection et l’Alerte.

•	 Démonstration par le formateur : simulation d’un scénario 
d’urgence.
•	 Cas pratique pour apprendre à utiliser un défibrillateur et le 
massage cardiaque.
•	 Débriefing.
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Tour de table Théorie Pratique Synthèse
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