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Être capable :
•	 d’évaluer et de comprendre les risques liés aux opérations en 

espaces confinés ou milieux viciés
•	 d’utiliser un ARI (Appareil Respiratoire Isolant)

•	 Nos formateurs sont tous salariés à plein temps chez Desautel. 
•	 Ils utilisent des outils modernes et innovants tels que les coffrets 
ludopédagogiques brevetés DESAUTEL.
•	 Ils sont formés 1 à 2 fois par an sur notre centre de formation 
interne.
•	 Concours interne de l’innovation pédagogique pour renouveler les 
outils des formateurs.

LES + ET LES BREVETS PÉDAGOGIQUES DESAUTEL

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Toute personne devant porter un appareil respiratoire isolant autonome 
dans le cadre de son activité professionnelle doit au préalable avoir 
reçu une formation au port et à l’utilisation des ARI.
(conf article R4323-104 du code du Travail) 

Les séances d’entraînement pratique ont lieu au moins tous les six 
mois pour les ESI (préconisation d’un recyclage).
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DURÉE 
3 h 30

PUBLIC VISÉ 
Equipier de seconde 
intervention ou personnel 
intervenant dans une 
atmosphère irrespirable

 EFFECTIF 
De 2 à 6 apprenants

PRÉ-REQUIS
•	Attestation medicale de non 
contre indication au port d’un 
ARI.
•	Posséder des ARI

OUTILS PÉDAGOGIQUES
•	ARI du client 
•	Mises en situations dans les 
locaux de l’entreprise 

CONDITIONS DE FORMATION 
Avoir une salle de formation, et 
utilisation des ARI du client. 

PÉRIODICITÉ CONSEILLÉE

REF RÉGLEMENTAIRE : CODE DU TRAVAIL

Code article 9000515

DOMAINE 
INCENDIE

PORT DE L’APPAREIL 
RESPIRATOIRE ISOLANT (ARI)
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DÉROULÉ DU PROGRAMME

FORMATION SÉCURITÉ INCENDIEFORMATION SÉCURITÉ INCENDIE
PORT DE L’APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT (ARI)

LIVRABLES
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. PROGRAMME

SÉQUENCE 1 SÉQUENCE 2
•	  Les différents types d’appareils 
respiratoires (filtrants ou isolants)
•	 Règles de sécurité générales 
(préalables et en situation) liées au 
port de l’A.R.I.
•	 La toxicité des fumées.
•	 Description de l’Appareil 
Respiratoire Isolant.
•	 Les contraintes physiologiques 
liées au port de l’A.R.I.
•	 L’entretien de l’A.R.I.

•	 Inspection préalable des ARI et s’équiper de 
l’ARI. 
•	 Passage avec l’A.R.I. dans un milieu vicié ou sur 
site en simulant une fuite toxique.
•	 Manœuvre de sauvetage, extinctions, ouverture 
de portes.
•	 Débriefing de synthèse sur les différentes 
manœuvres effectuées.

NOS CERTIFICATIONS
•	 QUALIOPI
•	 INRS pour le SST
•	 GEFPI label en formation incendie

Formation adaptable à divers types de handicaps : nous contacter.

ACCESSIBLE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

MODALITÉ D’ÉVALUATION DES STAGIAIRES
•	 Questionnaire  et évaluation continue de l’utilisation de l’ARI durant les mises en situation selon notre grille 
d’observation.

Mémo/livret stagiaire Certificat individuel de 
réalisation
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Synthèse du niveau de 
satisfaction stagiaires
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Feuille de présence Signature du registre de 
sécurité
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FORMATEUR
Formateur/formatrice salarié chez Desautel, spécialisé en prévention des risques incendie. Expert en tant que 
pompier volontaire et ancien pompier professionnel, certifié cycle technique CNPP. Il participe à des formations 
et réunions pour améliorer ses compétences. 
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Tour de table Théorie Pratique Synthèse

5 min 1 h 15 min 2 h 00 min 10 min

50 %30 % 20 %

50 %30 % 20 %

50 %30 % 20 % THÉORIE PRATIQUE50 %30 % 20 %

50 %30 % 20 %


